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                            Neue Suche
Suchergebnis nicht zufriedenstellend? Versuche es mal mit einem Wort oder einer anderen Schreibweise



	
		
		
			



                        
                    



                    
				
				

				
			


		


				

					

						[image: ]			Sylvia Seifert M.A.

Personal Functional® Trainerin

Pilates Trainerin Studiogeräte und Matte nach TPS®

ThaiYoga Masseurin

Fascial Fitness® Master Trainerin

BlackRoll® Trainerin

Beraterin für Betriebliche Gesundheitsförderung

Weiterbildungspädagogin



		
Trainingsformen
	Klassisches Pilates
	Faszien Fitness



Angebot
	Einzeltraining
	Studio Powerhouse Leipzig
	Fortbildung



Kontakt
			
Waldstraße 53, 04105 Leipzig

Ust-IdNr: DE300821623

Telefon: 01522 568 97 42

E-Mail: s.seifert(at)vitalastic.de
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